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Plan sukcesu - wskazowki:

. Cisza i spokdj przy jego tworzeniu
. Ustal cel gtdwny
. Stawiaj mate kroki, mozesz narysowac o$ na ktorej koncu

bedziesz miat cel gtdwny ale i e mniejsze ktdre przyblizajq
cie do hiego

. Kazdg mysl najlepiej zapisuj od razu,moze sie okazaé wazna

przy realizacji celu.

. Uktadaj zadania chronologicznie. Popatrz z géry na

wszystko, co zapisates i pomysl, co musisz zrobié pierwsze,
a ktore zadania bedq nastepstwami tego pierwszego.
Postaraj sie kazdy z zapisanych przez Ciebie punktow
rozwina¢ , doda¢ potrzebne pomoce osoby itp.

Zapisz co sie stanie, jesli nie wykonasz swojego planu, jak
réwniez jak wykonasz na zasadzie matych nagréd lub
negatywnych konsekwencji.

. Im wiecej skutkéw wypiszesz, tym lepiej bedziesz

zmotywowany, do zrealizowania swoich zatozen

. Kiedy plan jest skoficzony, przeczytaj go pare razy.

Przemys$| dokfadnie, co napisates$ i czy nie warto czego$
zmienié, albo rozwinagé

Pamietaj, ze dobry plan, to juz potowa sukcesu.

I ostatnie - dziataj, nie poddawaj sie ,pokonuj trudnosci.

POWODZENIA



