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Debaty sq wszedzie - w telewizji, radiu, w facebookowych komentarzach czy na zwyklym spotkaniu

1. WSTEP

ze znajomymi. Ta wszechobecno$é nie oznacza jednak, ze w debatowaniu jestesmy mistrzami. Bardzo czesto
za liczbq wypowiedzianych stéw wcale nie idzie mgdro$é argumentéw, szczegdlnie w medialnych debatach,
w ktérych Scierajq sie politycy, ktérzy populistycznie (zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi - przyp. red.)
zabiegajg o poparcie. Czasami w miejsce argumentéw stosowane sq chwyty erystyczne (techniki
przekonywania do stusznoéci wlasnych tez - przyp. red.), ktére zamiast tworzyé pole do dyskusji i szacunku
dla wzajemnych pogladéw, sprawiajq, ze kazdy okopuje sie na swojej pozycji. Te zjawiska z przestrzeni
publicznej ttumaczyé mogq naszq naturalng niecheé do przeméwier publicznych. Wydaje nam sig, ze to zbyt
skomplikowane, wymagajqce duzej pewnosci siebie i wielogodzinnych przygotowan. Tymczasem debatowanie i
przekonywanie moze i powinno byé przyjemnosciq i dawaé rado$é z rozmowy z drugim cztowiekiem. Zeby
jednak przezwyciezyé szkodliwe praktyki, potrzeba wiedzy i umiejetnosci. Dlatego debatowad trzeba uczy¢ sie
od najwczesniejszych lat szkolnych i dlatego gorgco zachecamy wszystkich uczniéw, uczennice, nauczycieli
oraz nauczycielki, aby z pomocq tego przewodnika zorganizowali wspélnie debate. Nie ma przeciez nic
ciekawszego i bardziej stymulujgcego proces edukacyjny niz rozmowa z drugim cztowiekiem i konieczno$é
zaprezentowania wlasnego stanowiska. Aby uczynié ten proces mozliwie mato skomplikowanym, zebralismy

tutaj najwazniejsze rady i wskazéwki dotyczqce organizacii szkolnej debaty.

Dlaczego warto debatowaé?

Wiekszos¢ z nas unika dyskusji, twierdzqc Ze jest ona Zrédfem bdlu i zfosci w relacjach z innymi ludZmi. Biorgc
pod uwage to, czym w popularnym rozumieniv jest wymiana argumentdw, taki punkt widzenia nie jest

zaskakujgcy.

Tym bardziej dziwi¢ moze fakt, ze na Zachodzie istnieje dfuga tradycja uczenia dyskutowania. Czy nauczyciele
cheg, by ich uvczniowie cierpieli¢ Wrecz przeciwnie. Debatowanie ma niewiele wspdinego z nieprzyjemnymi

konsekwencjami kontaktu inferpersonalnego, duzo wigcej zas z poznawaniem Zrédef ludzkiej wiedzy.
Wiedza cztowieka o swiecie jest skutkiem interpretowania doswiadczenia. To umiejetnosc opisywania doznari
na wiele sposobdw wyrdznia nas sposréd innych gatunkdw. Powstaly opis wrazer nie jest spdjny i ustalony

na zawsze. Jest efektem podejmowanych wyboréw. [...]
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15 kwietnia 1995 roku wytadowany po brzegi materiatami wybuchowymi samochdd dostawczy eksplodowat
przed rzgdowym budynkiem im. Alfreda P. Murraha w Oklahoma City. 160 osob zginefo. Timothy McVeigh
i Terry Nichols zostali postawieni przed sqdem i skazani za przygotowanie zamachu. W trakcie procesu
prokuratura federalna stwierdzita, ze przyczyng zamachu byfa chec wyrazenia sprzeciwu wobec polityki
amerykariskiego rzgduv. 11 wrzesnia 2001 skoordynowane ataki na World Trade Centre w Nowym Jorku,
Pentagon w Waszyngfonie i sprowadzenie na ziemie porwanego samolotu w Shanksville w Pensylwanii
kosztowaty Zycie blisko 3 000 oséb. Zamachy przypisywane islamskim fundamentalistom z Al-Kaidy miaty

zostac przeprowadzone jako wyraz sprzeciwu wobec amerykariskiej polityki zagraniczney.

Te wydarzenia - dwa najwieksze w historii ataki ferrorystyczne na terenie Standw Zjednoczonych - pokazujq
znaczenie doboru wfasciwego jezyka do opisu doswiadczenia. Oba byly atakami terrorystycznymi
motywowanymi sprzeciwem wobec polityki amerykariskiego rzqdu. Wskutek obu Smierc poniesli niewinni
cywile, zmianie ulegta swiadomosc¢ Amerykandw i zmniejszyfo sie poczucie bezpieczeristwa. Roznice

w postrzeganiv obydwu wydarzer, a co wazniejsze ich konsekwencje, zalezaly od jezyka opisu.

Zamach w Oklahomie opisywano przede wszystkim w kategoriach przestepstwa. W odpowiedzi rzqd skupit sie
na zidentyfikowaniv i postawieniv przed wymiarem sprawiedliwosci domniemanych zamachowcdw. Proces,
wyrok i kara stanowily w oczach opinii publicznej wystarczajgcq odpowiedz. 11 wrzesnia zostat vznany
za napasc zbrojna. Zamachowcy i wspierajgca ich organizacja stali sie wrogami paristwa. Zaatakowano kraj,

ktdry podobno wspierat Al-Kaide, a wypowiedziana wéwczas wojna z terroryzmem trwa do dzisiaj.

Na stworzenie dwdch zupetnie réznych interpretacji bardzo podobnych wydarzeri zasadniczy wplyw miaf
zastosowany jezyk: pierwsze w ,oficialnej” wersji zostafo uvznane za przestepstwo, drugie za akt
wypowiedzenia wojny. Te z pozoru bfahe decyzje miaty (i ciggle maja) gleboki wplyw na Zycie ludzi na catym
Swiecie. Interprefacja doswiadczenia stworzyc mogfa pole dla zachowawczej odpowiedzi na ztamanie prawa,

bgdZ? dla ciggnqcej sie latami inferwencji zbrojnej kosztujgcej tysigce istnieri ludzkich i miliardy dolaréw.

Powigzanie interpretacji dziafania i jej wplywu na rzeczywistos¢ wydaje sie oczywiste. Jak wigc powstajg
fe interpretacje? Jak sie je tworzy i rozpowszechnia? Co sprawia, Ze spofeczeristwo postrzega jedno dziafanie
Jjako przestepstwo a drugie jako akt wypowiedzenia wojny?€ Jesli wybory dokonywane na poziomie jezyka
wytwarzajg pewnaq inferprefacje wydarzer, to argumenty odpowiedzialne sq za przekonywanie innych

do uznania tych interpretacji za obowigzujqce.

Argument, sprowadzajgc go do wtasciwej funkcji, to interpretacja doswiadczenia poparta pewnymi powodami.
Argument prezentuje konkluzje - jakie cos jest, jaka relacja zachodzi pomiedzy rzeczami albo jakq cos

przedstawia warfos¢ - popartq przestankami, ktdre powinny przekonac innych do zaakceptowania tych

3
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interpretacji. Doswiadczamy czegos, a poniewaz potrzebujemy potwierdzenia i pewnosci, argumentujemy

pokazujgc jak wedfug nas powinno sie dane zdarzenie inferprefowac .

Jak pokazuje zacytowany tutaj fragment podrecznika ,Wygrywanie debat”, debatowanie to co$ wiecej niz
umiejgtno$¢ méwienia - to przede wszystkim myslenie i krytyczne interpretowanie rzeczywistosci. Dlaczego
wiasnie taka aktywno$é jak debaty powinna znalezé swoje miejsce w szkole2 Po pierwsze dlatego, ze uczy
formutowania swoich mysli i szybkiego przetwarzania zdobytych informacji. Dzigki temu uczniowie i uczennice
nabywajq umiejetnoéé korzystania z wiedzy zdobyte| w trakcie lekcji i poznajq jej praktyczne zastosowania.
Po drugie, debaty uczq watpié¢ i zadawaé pytania. W $wiecie, w ktérym coraz wiekszg popularnoéé zyskujq
populistyczni politycy proponujgcy fatwe rozwigzania trudnych probleméw, debaty wychowywaé mogg
krytycznie myslgcych i odpowiedzialnych obywateli i obywatelki. Po trzecie, debatowanie to gra zespotowa.
W debatach konkursowych na ogét biorq udziat druzyny, w ktérych uczniowie i uczennice muszq nawzajem
wspieraé sie w przygotowywaniu argumentéw, a takze dodawaé sobie otuchy podczas stresujgcych chwil
samej debaty. To $wietna szkota kolezenskosci, dzielenia sie zadaniami i pracy w grupie. Po czwarte, debaty
uczq pokonywania stresu zwiqzanego z publicznym przemawianiem. Nic lepiej nie przygotuje uczniéw
i uczennice na pdzniejsze egzaminy czy rozmowy o prace niz do$wiadczenie szkolnego debatowania.
Szczegédlnie wazne, zeby kazda debata kofczona byta udzielang sobie wzajemnie informacjq zwrotng. Dzigki
temu mozna stworzyé przyjazne uczeniu sig srodowisko, w ktérym uda sig oswoié nawet tak stresujgce momenty
jak koniecznoéé¢ zabrania gtosu na forum klasy. Po pigte, nawet jezeli uczniowie i uczennice sami nie wezmq
udziatu w debacie, to sam proces jej organizowania (np. zaproszenie gosci, wymyslenie tematu, moderowanie

dyskusiji) bedzie réwniez swietnq szkotq organizatorskq.

To tylko cze$¢ korzysci, jokie z debatowania wynie$é mogg miodzi ludzie. A dlaczego praca z uczniami
i uczennicami metodq debaty moze zainteresowaé réwniez nauczycieli i nauczycielki? Zyskujg w ten sposéb
wszechstronng metode dydaktyczng, ktéra pozwala ksztattowaé w mtodych réznorodne postawy i umiejgtnosci,
ale tez stosunkowo tatwo dopasowaé jg do programu nauczania réznych przedmiotéw czy wpasowaé
w szkolny kalendarz. Dlatego gorgco zachecamy do sprébowania takiej pracy z uczniami i uczennicami,

efekty mogq przerosnqé Wasze najémielsze oczekiwania.

1S. L. Johnson, Wygrywanie Debat, wyd. Fundacja Polska Debatuje, Warszawa 2013, s. 7-16.
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2. RODZAJE DEBAT

Czym jest debata?

Debata to ujeta w écisle okreslonej strukturze krytyczna ocena pomystéw lub polityk potgczona z umiejetng
perswazjq. Ze wzgledu na swéj sformalizowany charakter, debata rzqdzi sie pewnymi prawami, ktére maijq
utatwi¢é wymiane argumentéw i pomystéw miedzy stronami. Warto pamigtaé o kilku rzeczach, ktére tworzqg

dobrqg debate i sprawiajq, ze jest ona widowiskiem, ktére chce sie oglgdaé.

1. Dobra debata zalezy raczej od zgody niz niezgody. Im wiecej rzeczy, co do ktérych strony sie
zgadzajg, tym wigksze pole do wymiany argumentéw i rozmowy o naprawde istotnych problemach.

Nie ma sensu rozmawiaé o rzeczach mato istotnych - skupmy sie na tym, co naprawde wazne.

2. Dobra debata nie zalezy wcale od retorycznych umiejgtnoéci uczestnikéw i uczestniczek, a tego, jak

merytorycznie sig do niej przygotowali. Sprawno$é retoryczna nie przykryje niewiedzy.

3. Wecale nie chodzi o to, zeby wymyslié jak najwigcej argumentéw - liczy sie ich jako$é i to, jak
sq zanalizowane. Zamiast dziesigciu niewaznych argumentéw, lepiej zastanowié sie nad trzema

istotnymi.

Aby mozliwa byta merytoryczna i sprawna dyskusja na dany temat, osoby prowadzqce debate czesto decydujq
sie na okreslony format. Oznacza to, ze istniejg pewne ograniczenia co do czasu wypowiedzi, ich kolejnoici,

a takze rodzaju prezentowanych argumentéw. Wybrany format debaty wptywa réwniez na wybér tematu.

Najbardziej znane formaty debat to:

Debata za i przeciw (w tym debata parlamentarna, debata oksfordzka, debata prezydencka i inne)
Dyskusja panelowa

Dyskusja plenarna

Dyskusja nieformalna

Akwarium

Dyskusja sokratejska

Dyskusja z zaproszonym goséciem

NOoOOMLODdD =
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8. Dyskusja punktowana’

Kazdy z wymienionych powyzej formatéw debaty moze stuzyé czemu innemu. Ponizej prezentujemy
opracowanie trzech formatéw debat, ktére wedtug nas mogq debaty najlepiej sprawdzié si¢ w szkole.

Debata panelowa

W debacie bierze udziat
kilkoro ekspertéw, ktérzy
tworzq panel. Debate
prowadzi moderator lub
moderatorka, ktéra
wprowadza publicznosé

w temat debaty, udziela gtosu
poszczegdlnym méwcom,

a nastgpnie zadaje im pytania

i zarzqdza pytaniami z sali.

moderator lub
moderatorka (musi
wczedniej zapoznad sie
z tematem i
przygotowac pytania
dla gosci)

goscie - eksperci
i ekspertki

ewentualnie: karteczki
do zbierania pytan

z sali (albo asystent lub
asystentka osoby
moderujqcej, ktéra
bedzie udzielata gtosu
przedstawicielom

i przedstawicielkom

publicznosci)

Temat powinien byé
otwarty, aby kazdy
z ekspertéw

i ekspertek mégt
swobodnie podzieli¢

sie swojq wiedzq.

Np.: Jak najlepiej
pomagac
uchodZcom

i uchodZczyniom
przyjezdzajgcym

do Europy? zamiast
Czy Polska powinna
przyjgc uchodzcéw
i uchodZczynie?

Debata panelowa sprawdzi
sig, jezeli chcecie poznaé
opinig ekspertéw i ekspertek
na dany temat, a takze
podyskutowaé nad
mozliwymi rozwigzaniami
problemu. Na koniec debaty
uczestnicy i uczestniczki
moggq sie ze sobq zgodzié

i wypracowa¢ wspdlne
rekomendacje.

Do debaty panelowej
mozecie zaprosic¢ réwniez
ucznidéw i uczennice

z waszej klasy, ktérzy wcielg
sie w role ekspertéw

i ekspertek. Bedq oni musieli
przygotowad przed debatq
informacije (np. co ONZ
sqdzi o konflikcie w Syrii),

a nastepnie weczué sie w role
i przedstawié je w trakcie
debaty.

2 Wiecej na ten temat przeczytasz w materiale przygotowanym przez Centrum Edukacji Obywatelskie;j:
http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/news-files/rodzaje debat.pdf
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Debata ,za i przeciw”

W debacie biorg udziat dwie
druzyny - jedna broni tezy,
druga jest jej przeciwna.
Uczestnicy na ogét
przygotowujg argumenty

do debaty wczeéniej, przed
debatq jedynie losujq strony
(chociaz w debacie
parlamentarnej temat réwniez
podawany jest jedynie 15 min.
przed debatq). Kazdy cztonek
i cztonkini druzyny ma inne
zadanie, uczestnicy muszq sie
wzajemnie wspieraé w trakcie
debaty. Podczas méw
przeciwnikéw i przeciwniczek
mozliwe jest zadawanie pytan,
jednak méwca nie musi ich

przyjmowad.

- dwie druzyny
debatantéw

i debatantek (muszg
wczesniej przygotowad

argumenty)

- marszatek lub
marszatkini debaty
(pilnuje czasu

na poszczegdlne mowy,
udziela gtosu

w odpowiedniej

kolejnosci)

- publicznosé (gtosuje
przez zmiang miejsca

na sali)

- ewentualnie sedziowie
(uwaznie stuchajq
debaty, a nastepnie na
podstawie argumentéw
oceniajq, ktéra z druzyn
byta bardziej
przekonujqca;

po ogtoszeniu werdyktu
uvdzielajg druzynom

informacji zwrotnej)

Temat powinien
jasno wskazywaé
dwie strony dyskusjj,
ale jednoczesénie
musi byé
sprawiedliwy

(tzn. po obu stronach
powinny by¢

argumenty).

Np.: Powinno sie
zakazac sprzedazy
fast fooddw zamiast

Zabijanie jest zfe.

Ten typ debaty jest na ogét
bardzo energetyczny, duzo
sie podczas niej dzieje.
Czesto jednak w zwigzku

z tym umykajq merytoryczne
argumenty, a przemawiajgcy
ograniczajq sie do
stosowania chwytéw
retorycznych. Dlatego
wazna jest obecno$é
publicznosci/sedzidw, ktérzy
oceniaé mogg

merytorycznos¢ argumentow.

Debata moze byé
wykorzystana jako
podsumowanie dziatu
wiedzy na lekcji wtasciwie
kazdego przedmiotu. W ten
sposéb uczniowie

i uczennice powtarzajq

i utrwalajq zdobyte
wiadomofci, przy okazji
¢wiczgce umiejetnosci

interpersonalne.

Dyskusja moderowana

Typ debaty, w ktérej aktywny
udziat wzigé moze najwigcej
oséb. Podczas dyskusji na dany
temat moderator lub
moderatorka zadaje najpierw
pytania wprowadzajqce, na
ktére odpowiadajq uczestnicy

i uczestniczki. Pézniej

w zaleznosci od aktywnosci

grupy moderator/moderatorka

- moderator lub
moderatorka

- system zapisywania
gtoséw z sali (np.
sekretarz debaty
zapisujqcy je na tablicy)

Temat powinien byé
mozliwie otwarty, tak
aby wszyscy
uczestnicy

i uczestniczki dyskusiji
mogli wyrazié¢ swoje
zdanie. Wazne, aby
nie byt to temat
wymagajqcy duzej
wiedzy eksperckiej
jak w dyskusiji

panelowej. Celem

Debata moze byé
wykorzystana do poznania
opinii na dany temat,

np. w procesie konsultacji
spofecznych. Mozna dzieki
niej réwniez obserwowa,
w jaki sposéb grupa
dyskutuje i jak tworzy
argumenty (takie rzeczy
badajq socjologowie

i socjolozki podczas

tzw. wywiadéw
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moze ograniczy¢ sie dyskusii fokusowych).

do udzielania gtosu kolejnym moderowanej jest

osobom albo zadawa¢ kolejne oddanie gtosu jej Poniewaz celem debaty jest

pytania stymulujgce dyskusje. uczestnikom zebranie réznych gtoséw
i uczestniczkom oraz ' na dany temat, warto
poznanie ich opinii,  zawczasu zaplanowad
a nie tyle zdobycie | sposéb zapisywania tych
jakiej$ konkretnej gtoséw. Mozna do tego
wiedzy. wykorzystaé np. flipcharty.

Ciekawq odmiang dyskusiji
moderowanej jest debata,
w ktérej uczestnicy

Np.: Najwigksze i uczestniczki najpierw
problemy naszej dyskutujq ze sobg w matych
szkoly. grupach, a dopiero potem
na forum (np. w ramach

metody World Cafe).

3. PROJEKT: DEBATA

Jak wybraé temat?

Jezeli chcecie zorganizowaé debate szkolng, wybranie tematu, ktéry bedzie wszystkich interesowat jest wazng
sprawq. Musicie zdecydowaé, czy chcecie, aby byta to debata na jaki$ lokalny temat, czy chcecie raczej
rozmawiaé o bardziej ogdlnych problemach, np. o globalnych wyzwaniach. Kiedy juz podejmiecie te decyzje,
czas na zawezenie tematyki. Mozecie zastanowié sie nad tym, jakie tematy byly ostatnio dyskutowane
w mediach i zadebatowaé na jeden z nich. Mozecie tez przeprowadzi¢ szkolng ankiete, w ktérej zapytacie
uczniéw i uczennice, o czym chcieliby porozmawiaé. Jesli zdecydowaliécie sie na temat lokalny, np. dotyczqcy
waszej szkoty lub gminy, warto zorganizowaé konsultacje, co do tego, ktéry z lokalnych probleméw jest
najwazniejszy. Taki sposéb wyboru tematu ma mocne strony - jezeli wybierzecie taki, ktérym interesuje sie wiele

0s6b, uda wam sie przyciggngd je na debate i naméwié do wypowiedzenia sie.

Przy wybieraniu tematu wezcie réwniez pod uwage, jakie macie mozliwosci - jakich gosci mozecie zaprosié,

czy dysponujecie duzq salq i czy kto$ z was chciatby byé moderatorem lub moderatorkg dyskusji, czy musicie
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o to poprosié¢ kogo$ z zewnagtrz. Od tematu, ale tez tych wszystkich ,organizacyjnych” czynnikéw, zalezeé

bedzie format debaty. Mozecie zastosowad jeden z opisanych w tabelce powyze;.

Jak przygotowaé sig do debaty?

Niezaleznie od tego, jaki format debaty wybierzecie, musicie sie do niej przygotowaé. Jak juz wczesniej
zauwazylismy, najwazniejsze dla stworzenia dobrej debaty sq argumenty merytoryczne. Dlatego przed debatq
przeprowadzcie badania na temat waszego tematu. Poszukajcie w Internecie informacji na temat probleméw,
o ktérych bedziecie rozmawiaé, pomocna moze byé tez szkolna biblioteka. Jezeli omawiacie temat lokalny,
warto podczas przygotowan przeprowadzié wywiady z uczniami i uczennicami szkoty lub mieszkarficami
i mieszkankami gminy, aby poznaé ich zdanie na dany temat i rozszerzyé argumentacije. Nastepnie przygotujcie
materiaty, z ktérych bedziecie mogli korzystaé w trakcie debaty (np. prezentacje multimedialng, notatki). Warto
tez podzieli¢ sie rolami - zaréwno jezeli decydujecie sie¢ na debate panelowq, jak i oksfordzkg - dzigki temu

tatwiej bedzie wam przygotowaé sig do konkretnych wystgpien.

Cho¢ w samej debacie (szczegélnie jezeli wybierzecie format panelowy albo ,za i przeciw) nie wezmie udziatu
cata klasa, nic nie stoi na przeszkodzie, aby potraktowad jej organizacje jako projekt, w ktéry wigczyé sie mogq
wszyscy. Bardzo wazne wigc jest, aby na kazdym etapie przygotowywania debaty wigczy¢ w nig caty zespét.
Burza mézgdéw na temat wyboru tematu, nastepnie wspdlne zastanowienie sie nad goéémi, ktérych zaprosicie,
albo nad argumentami, ktérych mozna uzyé - dzieki temu organizacja debaty bedzie miata walor edukacyjny
dla catej klasy. Warto réwniez pomyéle¢ o utworzeniu mniejszych zespotéw, ktére bedqg zajmowaty sie
konkretnymi zadaniami. Mogg to byé: kontakt z go$émi, promocja wydarzenia, moderacja spotkania
i wymyslenie pytan, spisywanie wnioskéw z debaty, nagranie jej i przygotowanie relacji. W ten sposéb kazdy
z ucznidw i uczennic w klasie moze poczué, ze wzigt udziat w debacie, nawet jezeli nie zabrat gtosu

bezposrednio w dyskusji.

W trakcie debaty

Przebieg samej debaty zalezy oczywiscie od formatu, ktéry wybierzecie. Ponizej prezentujemy jednak kilka rad,

ktére mogq wam sie przydaé:

1. Dla sprawnego przebiegu debaty kluczowa jest postaé moderatora lub moderatorki. Musi to by¢ osoba,
kiéra wczedniej dobrze przemysli temat dyskusji i zaplanuje jej przebieg. Na niej spoczywa
odpowiedzialno$é, aby ewentualne ,chwile milczenia” przerwaé celnym pytaniem. Powinna zatem
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mieé przygotowany zestaw pytan, ktérymi bedzie ,ozywiata” dyskusie. Moderator/moderatorka
to réwniez osoba odpowiedzialna za przekazywanie gtosu poszczegdlnym méwcom i méwezyniom -
musi robié to grzecznie, ale stanowczo, aby kazdy miescit sie w ramach wyznaczonego czasu. Inaczej

istnieje ryzyko, ze debata zamieni sie w zwyktq chaotyczng sprzeczke.

Istotq debaty nie sq sami jej uczestnicy i uczestniczki, ale publiczno$¢, ktéra powinna aktywnie brad
w niej udziat. Dlatego po pierwszej czeici debaty, po wprowadzeniu problemu i argumentacji, warto
przeznaczy¢ sporo czasu na pytania i dyskusje z publicznoiciq. Jezeli uczniowie i uczennice bedq
wczeséniej wiedzieli, o czym ma byé debata, bedzie im tatwiej sie do niej przygotowaé, dlatego warto
na kilka dni przed ogtosi¢ temat. Po drugie, bardzo wazna jest promocja wydarzenia - przygotujcie
plakaty, rozedlijcie informacje mailami i wstawcie na strone internetowq szkoty. Pamietajcie takze o sile
medidéw spotecznoiciowych takich jok Facebook. Dzigki temu uda wam sie dotrzeé do jak najszerszego
grona uczestnikéw i uczestniczek. Nie zapominajcie tez o nauczycielach i nauczycielkach, dyrekgji,
albo goéciach - oni tez mogq zosta¢ wigczeni do debaty. Poproscie ich o mowe wprowadzajgceq, albo
podsumowanie. Mogq tez wzigé udziat w debacie joko osoby uczestniczgce - mozliwosci
sq nieograniczone. Pamigtajcie, ze debata ma stuzyé waszej spotecznosci i dlatego postarajcie sie
dostosowaé jg do potrzeb i specyfiki waszej szkoty. Na pewno pomoze wam w tym przeprowadzenie

ankiety, o ktérej juz pisalismy.

Zadawane przez publiczno$é pytania czy najwazniejsze wypowiedzi uczestnikdw i uczestniczek
debaty warto w jaki$ sposéb utrwali¢ - na przyktad zapisujgc na flipcharcie czy komputerze. Tak
zebrane wnioski z debaty postuzyé mogq potem do przygotowania raportu, a takze rekomendacii
na przysztosé. Jezeli np. debatowaliscie o sprawach waznych dla spotecznoici lokalnej, mozecie potem
przekazaé takie rekomendacje wtadzom gminy. Takie wykorzystanie wnioskéw z debaty jest bardzo
wazne, poniewaz da jej uczestnikom i uczestniczkom poczucie sensu, ze nie wzigli udziatu w debacie
na marne i ich glos zostanie do czego$ wykorzystany. Dlatego warto wczesniej zaplanowaé, kto bedzie

spisywat i opracowywat pojawiajqce sie w trakcie dyskusiji gtosy.

A po debacie...

Nie mniej wazne od sprawnego przebiegu zorganizowanej przez was debaty jest jej zakoriczenie. Warto

zaplanowaé troche czasu na podsumowanie spotkania (np. na podstawie spisanych wnioskéw, takie

podsumowanie moze wygtosi¢ moderator/moderatorka), a takze jego ewaluacje, czyli ocenienie, jakie
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elementy spotkania sie udaty, a co mozna jeszcze poprawié. Wykorzystajcie okazje do zapytania publicznosci,
czego dowiedziata sie w trakcie debaty. Mozecie zastosowaé do tego np. ankiety, ktére rozdacie gosciom.
Ciekawg metodq podsumowania jest réwniez podnoszenie kolorowych kartek - zielonych, jezeli uczestnicy
i uczestniczki zgadzajq sie z twierdzeniem, a czerwonych jeéli sie nie zgadzajg. W ten dynamiczny sposéb

mozecie szybko uzyska¢ odpowiedzi na wasze pytania.

Nie mniej wazne jest podsumowanie debaty w gronie waszej grupy projektowej. Dzieki temu nie tylko bedziecie
mogli udzielié¢ sobie nawzajem informacji zwrotnej, ale takze zaplanowaé kolejne dziatania w oparciu

o dotychczasowe doswiadczenia.

Mozecie wykorzysta¢ jedng z metod ewaluacyjnych dostepnych tutai:

http://mlodyobywatel.ceo.org.pl/sites/mlodyobywatel.ceo.org.pl/files/user-

files/Materialy _edukacyjne/MOB7 /warsztatowe_metody_ewaluacji.pdf

4. POMOCNIK: RETORYKA

Wyié¢ i zaczqé méwié, nawet przed grupg kolegdw i kolezanek z klasy, to nietatwe zadanie. Ludzie czesto
traktujqg przemdwienia publiczne jako co$ strasznego, bojqc sig jak ognia koniecznosci wypowiedzenia
witasnego zdania. Jednak, gdyby przeanalizowaé przyczyny tego strachu, okazatoby sie, ze stanowczq
wigkszoéé z nich mozna bardzo szybko zlikwidowaé. Wystarczy raz przetamaé sie i przeméwié, zeby
zobaczy¢, ze jest to co$ zupetnie naturalnego. Dlatego przedstawiamy kilka praktycznych rad, ktére sprawig,

ze kazde przeméwienie publiczne okaze sie tatwe, a nawet (zobaczyciel) przyjemne.

Krok pierwszy: przygotowanie

Intuicyjnie wydaje nam sie, ze najwazniejsze w przemawianiu publicznym jest to, jok méwimy. Jednak jezeli
chcemy naprawde kogo$ przekonaé, réwnie wazne jest to, jakich argumentéw uzyjemy i jak przygotujemy sie do
mowy. Dlatego tak samo wazne jak chwyty retoryczne jest to, jaka bedzie zawarto$é merytoryczna naszego
przemdwienia. Warto przed przeméwieniem uwaznie przemysleé to, co chcemy powiedzied. Jaki jest cel, ktéry
chcemy osiqgnqé? Do czego bedziemy przekonywaé stuchaczy i stuchaczki2 Przyda sig réwniez zastanowienie
sie nad tym do jakiego grona odbiorcéw i odbiorczyh sig¢ zwracamy i dostosowanie naszego przekazu. Inaczej

méwié bedziemy do nauczycieli i nauczycielek na finale olimpiady przedmiotowej, a inaczej do kolegéw
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i kolezanek z klasy, przekonujgc ich do organizacji szkolnej wycieczki. Przed przemdéwieniem warto wpisaé
na kartce wszystkie te pomysty, ale uwaga - nie znaczy to, ze macie przygotowad sobie gotowg mowe. Jest
to bardzo czesto popetniany btgd - myélimy, ze jok zapiszemy sobie stowo w stowo to, co chcemy przekazaé,
to bedzie nam tatwiej. Nic bardziej nieprawdziwego! Po pierwsze, mowe zapisang zdanie po zdaniv bedzie
nam bardzo trudno wygtosié tak, aby zainteresowaé stuchaczy i stuchaczki. Po drugie, istnieje bardzo duze
niebezpieczenstwo, ze jedli ,zatniemy” sie podczas méwienia i zgubimy watek, to, patrzqc na kartke zapisang
drobnym tekstem, bedzie nam bardzo trudno znalezé miejsce, od ktérego powinniémy kontynuowaé. Co wigc
najlepiej zrobi¢2 Paradoksalnie, im mniej bedziecie mieli zapisane, tym lepiej. Najskuteczniejszq strategiq jest
zrobienie konspektu albo mapy mysli, na kiérych wypiszcie najwazniejsze stowa kluczowe dotyczqce tematéw,
ktére chcecie poruszyé i kolejnoséci, w jakiej bedziecie to robié. Na osobnej kartce mozecie tez wypisaé cytaty,
z ktérych bedziecie korzystaé. Pamietajcie - najwazniejsze to wiedzieé, co chcecie przekazaé - potem péjdzie

juz z gérkil

Krok drugi: wykonanie

1. Postawa - jezeli chcesz brzmieé pewnie i przekonaé stuchaczy oraz stuchaczki, musisz wyglgdaé
na pewnego siebie. Nikt nie uwierzy osobie, ktéra kuli sie w sobie, nawet jezeli tworzytaby prawdziwe
argumenty. Jezeli ty uwierzysz, ze masz racje, publiczno$¢ da sie tatwiej do niej przekonaé. Zapomnij
wiec o garbieniu sig, chowaniu rgk w kieszeniach czy przestepowaniu z nogi na noge. Stari pewnie,

wyprostuj sie i pokaz swojq postawgq, ze warto Cig stuchad.

2. Glos - tak samo jak w przypadku postawy, ogromny wptyw na stuchaczy i stuchaczki ma nasz gtos.
Dlatego, jezeli chcemy ich przekonaé, musimy méwié w sposéb pewny. Co to znaczy? Wielu ludzi
mysli, ze pewno$¢ siebie oznacza méwienie podniesionym gtosem - jest to nieprawda. Oczywiscie
szeptanie nie jest najlepszq strategiq na przemdwienie, ale musimy pamietaé o tym, ze krzyk predzej
zniecheci naszych odbiorcéw oraz odbiorczynie i ich rozproszy, niz do czegokolwiek przekona.

Dlatego spokojny, rzeczowy ton glosu jest niesamowicie wazny.

3. Gestykulacja - pamigtaj o tym, ze méwisz nie tylko ustami - razem z tobq porusza sie cate ciato. Jezeli
chcesz skutecznie przekonywaé, wykorzystaj swoje ciato. Szczegdlnie wazne sq rece - jednym
z najwigkszych btedéw, jokie mozna popetni¢ podczas publicznych przeméwien, jest zapomnienie

o ich istnieniu. Bqdz $wiadom tego, w jaki sposéb gestykulujesz - wykorzystaj to, ze za pomocq rgk
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4.

mozesz podkresli¢ wazny element swojej mowy, albo zaprezentowaé jakis cigg logiczny. Nie mozesz

jednak przesadzié - zbyt zamaszysta gestykulacja odciggnie uwage od tresci twojego przeméwienia.

Jezyk - przemawianie to sztuka przekonywania ludzi, a pierwszym krokiem do tego jest zrozumienie
przez nich twojego przestania. Zadbaj o to, aby jezyk, ktérego uzywasz byt dostosowany do grupy
stuchaczy i stuchaczek (inaczej przeméwisz do swoich kolegéw i kolezanek w klasie, a inaczej podczas
egzaminu na studia), a twoje mysli bedq jasne i fatwe do przyswojenia. Tylko w ten sposéb mozesz by¢

pewien, ze twoja wiadomo$é dociera do publicznoéci.

Wzrok - to, ze ludzie sq zdenerwowani najtatwiej poznaé po ich oczach. Czesto nieswiadomie szukajq
ucieczki w dalekich kgtach sufitu, nie zdajgc sobie nawet sprawy z tego, ze bardzo ostabia to ich site
przekonywania. Jezeli stresujesz sie swoim wystgpieniem i nie wiesz, w ktdrq strone patrzyé, znajdz
sobie jeden punkt na sali i to w jego strone skieruj swéj wzrok. Moze to byé jaka$ w miare neutralna
twarz, a nawet doniczka - wazne jest, aby nie sprawiaé wrazenia rozproszonego i zestresowanego.
Jezeli to opanujesz, mozesz wej$é na wyzszy poziom wtajemniczenia - staraj sie wykorzystaé kontakt
wzrokowy w celu skupienia uwagi stuchaczy i stuchaczek oraz do podkreslenia najwazniejszych

elementéw mowy. To prostsze niz ci sie wydaijel!

Struktura - pomoze twoim stuchaczom i stuchaczkom zrozumieé, co chcesz im przekazaé, a tobie utatwi
opanowanie stresu podczas przeméwienia. Nie zapisuj na kartce swojej mowy stowo w stowo (ani, tym
bardziej, nie ucz sie jej na pamieé) - w przypadku pomyiki trudno bedzie ci wrécié do swoich mysli,
a samo czytanie z kartki nie wyglada zbyt przekonujgco. Zapisz sobie najwazniejsze mysli swojego
wystgpienia, najlepiej w przejrzystych punktach. Pamietaj o wstepie, rozwinigciu i zakofczeniv - dzieki

nim tatwiej dotrzesz do swoich stuchaczy, a oni nie zgubig watku. Naprawde!

Szacunek - jezeli ty bedziesz szanowaé swoich stuchaczy i stuchaczki, oni uszanujqg ciebie. Pamietaij, ze
rzadko kiedy arogancja ma duzq site perswazji. Wystepowanie w pozycji ,wiem wszystko na dany
temat” wcale nie daje wielkich szans na przekonanie kogo$ do swoich racji - lepiej skup sie na tym,

aby przekazaé swoje myéli w sposéb jasny i klarowny dla publicznosci. Badz przyjacielski - ludziom
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tatwiej identyfikowaé sie z osobami usmiechnietymi i otwartymi, a nie agresywnymi i nieprzystepnymi.

A przeciez tatwiej przekonaé ci swoich przyjaciét niz wrogéw’|

5. SOJUSZNICY | SOJUSZNICZKI

Jak widzicie, organizacja dobrej szkolnej debaty nie jest wcale tak skomplikowana, jezeli odpowiednio
ia zaplanujecie i podzielicie sig rolami w zespole. Jezeli dalej wydaje wam sie jednak, ze to zbyt trudne i nie
dacie rady - mamy dobrg wiadomo$é. Istnieje wielu ludzi, ktérzy bardzo chetnie wam w tym pomogq. Ponizej

prezentujemy kilka rad o tym, gdzie i jok szukaé sojusznikéw i sojuszniczek:

1. Eksperci i ekspertki - to osoby, ktére mogq wesprzeé waszq debate swojq wiedzg i doswiadczeniem.
W zaleznosci o tematu, ktéry wybierzecie, bedq to rézni ludzie. Gdzie szuka¢ ekspertéw i ekspertek?
Przede wszystkim w instytucjach zajmujgcych sie interesujgcymi was problemami. Na przyktad, jezeli
organizujecie debate poswiecong tematyce uchodzczej, mozecie chcieé zaprosié na spotkanie
przedstawicieli i przedstawicielki Urzedu ds. Cudzoziemcéw, dziataczy i dziataczki organizacii
pozarzqgdowych zajmujqcych sie pomocq uchodZzcom i uchodZczyniom (zrzeszajqg ich takie inicjatywy
jak Chlebem i Solg czy portal uchodzcy.info), ale tez dziennikarzy i dziennikarki, ktérzy piszq reportaze
na ten temat czy navkowcdw i naukowczynie prowadzqcych badania na temat miedzynarodowych
konfliktéw i pomocy humanitarnej (informacje o nich znajdziecie m.in. na stronach uczelni wyzszych,
np. na wydziatach socjologii czy stosunkéw miedzynarodowych). Warto réwniez pamietaé, aby wiréd
zaproszonych gosci nie byto wytqgcznie przedstawicieli lub przedstawicielek jednej pfci. Zréwnowazone
ptciowo panele eksperckie sq obecnie standardem w wiekszosci publicznych debat. Pamietajcie, aby

zadbad o réznorodnosé gtoséw w debacie - tak, aby spojrzeé na danqg kwestie z kilku perspektyw.

Przy zapraszaniu ekspertéw i ekspertek na debate pamietajcie o podstawowych zasadach grzecznosci. Wezcie
réwniez pod uwage, ze czasem osoby te majq dosyé napiety kalendarz, wiec przygotuicie sig na elastycznosé

jezeli chodzi o termin spotkania albo na ewentualnos$é szukania innych goéci. Jezeli zapraszacie gosci z daleka,

3 Opracowane na podstawie materiatu, ktéry przygotowatam dla Fundacji Centrum Edukacji Obywatelskiej w
ramach programu , Sfotografuj wolnos$¢”: http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/news-

files/8 rad na temat publicznego przemawiania.pdf
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dobrqg praktykq jest zaproponowanie im zwrotu kosztéw przejazdu. O wsparcie finansowe mozecie poprosi¢

np. dyrekcje Waszej szkoty.

Przedstawiciele i przedstawicielki grup intereséw - jezeli podczas swojej debaty chcecie poruszyé
tematy zwigzane z okre$lonymi grupami spofecznymi, na pewno warto na spotkanie zaprosié ich
przedstawicieli i przedstawicielki. Na przyktad jezeli chcecie rozmawiaé o zagospodarowaniu terenu
wokét waszej szkoly, zaproécie zaréwno reprezentacie grona nauczycielskiego oraz uczniéw
i uczennic, jak i sqsiadéw i sgsiadki, wiascicieli i wilascicielki okolicznych sklepéw czy dziataczy
i dziataczki lokalnych stowarzyszen. Na pewno urozmaici to dyskusje i wzbogaci jg o wartoéciowe

perspektywy, a takze pomoze o wypracowaniu lepszych rozwigzan.

Organizujgc debate podejmujgcq temat wyzwah globalnych, warto pamietaé o glosach mieszkaicéw
i mieszkanek globalnego Pofudnia bqdz (jesli to niemozliwe) oséb, kiére tam byly. Jesli nie macie
mozliwosci zaproszenia gosci spoza Europy, wykorzystajcie np. mowy wygtoszone w ramach réznego

rodzaju konferencii takich jak TEDx, mozecie réwniez zorganizowaé wideokonferencie.

Media - na waszq debate mozecie zaprosi¢ przedstawicieli i przedstawicielki mediéw, ktérzy pomogqg
wypromowac jej wyniki. W celu zaproszenia dziennikarzy i dziennikarek na spotkanie wyslijcie krétkg
informacje prasowq, w ktérej napiszecie, co, gdzie, kiedy i dlaczego bedzie sie dziaé. Po spotkaniu
mozecie tez relacje z debaty (najlepiej ze zdjgciami) wysta¢ do redakeji lokalnej gazety czy radia -
moze zainteresujq sie tematem i opublikujg artykut napisany w oparciv o waszq notatke. Pamietajcie
jednak, ze tradycyjne media to nie wszystko - nie jeste$cie skazani na decyzje redaktoréw i redaktorek,
mozecie sami promowaé swéj projekt za pomocq Internetu. Wykorzystacie do tego przede wszystkim
media spotecznosciowe, kitérych uzywajq wasi réwiesnicy i réwiesnice (Facebook, Snapchat).
W Internecie mozecie tez umiesci¢ nagranie z debaty, zeby mogta sie z nim zapoznaé wieksza liczba

osbb.

Z pomocq takich sojusznikéw i sojuszniczek z pewnoiciq przygotujecie $wietng debate. Jezeli szukacie dalszych

informacji na temat tego, jak dobrze debatowad i jak skutecznie prezentowaé argumenty, mozecie zwrécié sie

do organizacji, ktére profesjonalnie zajmujq sie uczeniem tych umiejetnosci. Jedng z nich jest Fundacja Polska

Debatuije, ktéra wydata m.in. podrecznik ,Wygrywanie debat”. Po jego przeczytaniu techniki argumentacii nie

bedq juz dla Was tajemnicq. Inne przydatne linki znajdziecie ponizej:
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Fundacja Polska Debatuje: https://facebook.com/polskadebatuje

Ksigzka ,Wygrywanie debat”: https://issuu.com/tomekracawski/docs/wygrywanie_debat

International Debate Education Association (po angielsku): http://europe.idebate.org

Materiaty Centrum Edukacji Obywatelskiej poswiecone debatom szkolnym:

http://samorzad.ceo.org.pl/materialy/dla-uczniow/debaty.

Projekt jest wspdffinansowany w ramach programu polskiej wspdtpracy rozwojowei
Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP w 2016 r. www.polskapomoc.gov.pl

u Publikacja wyraza wylqcznie poglady autora i nie moze byé utozsamiana z oficjalnym
pOlSka pomoc stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.

Manual jest dostepny na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa 3.0 Polska (CC
BY 3.0). Pewne prawa zastrzezone na rzecz Polskiej Akcji Humanitarnej. Utwér powstat w ramach programu
polskiej wspétpracy rozwojowej realizowanej za posrednictwem MSZ RP w roku 2016. Zezwala sie na
dowolne wykorzystanie utworu, pod warunkiem zachowania ww. informaciji, w tym informacji o stosowane;
licencji, o posiadaczach praw oraz o programie polskiej wspdtpracy rozwojowej. Tres¢ licencji jest dostepna na
stronie http.//creativecommons.org,/licenses/by,/3.0/pl.
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