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KOtO KOMPETENCJI Z KOMUNIKACJI | INFORMOWANIA

W jakim stopniu jestes zadowolony ze swoich umiejetnosci w ponizszych obszarach?
Stopien zadowolenia okresl w skali 0-100% i zaznacz proporcjonalnie w kazdym obszarze.

W jakim stopniu jestes$ zadowolona/y z umiejetnosci:

Rozpoznanie mapy

Komunikacja rozmowcy
mailowa
Dostosowanie formy
Komunikacja komunikatu
telefoniczna
Stosowanie Swiadome
zasady wzmacnianie
3xP komunikatu
mowa3 ciata
Wyeliminowanie
Swiadome ostabiaczy jezykowych
ustalanie celu
komunikatu
lub
wystgpienia
Aktywne stuchanie
Wykorzystanie
procesu
zapamietania
w dtuzszych
komunikatach
Stosowanie parafrazy Stosowanie parafrazy
< AKADEMIA Po 30 dniach wydrukuj koto i ponownie wypetnij. SZKOLA
/\ D E M O |< R/\CJ | Zobacz jak zmienit sie przez ten czas poziom Twoich umiejetnosci. DEMOKRACJI
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