Eundusgek_ Rzeczpospolita Unia Europejska
uropejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwoj

Zadanie domowe nr 3

Jezeli w najblizszym czasie (kilka dni, tygodni czy nawet miesiecy) czeka Cie jakie$ wystgpienie publiczne,
to pomysl chwile o nim. Jezeli nie masz nic takiego w planach, to znajdZ w Internecie (You Tube) dowolne
wystgpienie (moze by¢ prawdziwe, czyli dokumentalne badZ pochodzace z jakiego$ filmu fabularnego).
Wyobraz sobie, ze to Ty masz wygtosic¢ takie wystgpienie. Jak sie do niego przygotujesz? Co powiesz? Jak
to powiesz (ton gtosu, mowa ciata)? Przygotuj plan takiego wystgpienia.

Dlaczego warto zrobic¢ to zadanie?

Jedynym skutecznym i sprawdzonym sposobem (oczywiscie oprdcz zdobytych juz doswiadczen) jest
odpowiednie przygotowanie sie do wystgpienia przed grupg ludzi. Bardzo waznym tego elementem jest
zaplanowanie tego co i jak sie chce powiedzie¢. Majgc przygotowany plan, tres¢ i forme wystgpienia,
nawet, gdy bedziesz robié to pierwszy raz, odniesiesz wrazenie, ze juz kiedys to robites (robitas), poszto Ci
dobrze, wiec mozesz sie czu¢ pewnie i bezpiecznie. Pamietaj o tym, gdy bedziesz wystepowac!

Przed kim bede wystepowaé? (kto bedzie mojg publicznoscia, czy i co juz wiedza na temat mojego
wystgpienia)
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